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A Associação CLUBE A4, associação privada sem fins lucrativos tem por fim a promoção, 
dinamização e desenvolvimento de várias modalidades desportivas. 

Nos termos do artigo 30º dos seus estatutos, a gestão da associação compete à Direção, que, 

no cumprimento dos seus deveres perante os associados, elaborou e apresenta à Assembleia 

Geral o presente relatório de atividades e contas, relativo ao exercício de 2023. 

Este documento resulta da contabilização de todos os documentos relativos à atividade da 

Associação. 

 
 

 

Os órgãos sociais da associação CLUBE A4 são os seguintes: 

 
ASSEMBLEIA GERAL: 

PRESIDENTE: Ricardo Laranjeira Queirós da Silva 

1ª SECRETÁRIO: Ana Isabel da Silva Azevedo Ferreira 

2ª SECRETÁRIO: Ana Rita Laranjeira da Silva Azevedo 

 

CONSELHO FISCAL: 

PRESIDENTE: Carla Alexandrina da Silva Bernardes 

SECRETÁRIO: Manuel Osvaldo Oliveira Martins 

VOGAL: Sara Marina Pacheco Silva Santos 

 

DIREÇÃO: 
PRESIDENTE: Rita Tavares Veloso 

VICE PRESIDENTE: Sara Isabel Gonçalves Dias da Conceição Morais 

TESOUREIRO: Alexandra Maria de Oliveira Lopes 

SECRETÁRIO: Ana Raquel Laranjeira Queirós da Silva 

2º VOGAL: Sandra Liliana de Jesus Gaspar 

INTRODUÇÃO 

ORGÃOS SOCIAIS 
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A ASSOCIAÇÃO CLUBE 4 foi constituída a 25 de maio de 2017, na Conservatória do registo 

Comercial de S. João da Madeira, tendo a sua sede na rua António de Castro Corte Real número 

2 em Santa Maria da Feira. 

A Associação promove e dá apoio a atividades desportivas. 

 

sembleia geral 

 

O ano de 2023 foi caraterizado pelo retomar das atividades habituais da Associação CLUBE A4, 

com incremento no número de associados. 

Finalizamos a época de 2023 com 200 ginastas inscritos o que, em comparação com o ano 

anterior em que foi de 180, significa um aumento de 11%. 

As parcerias com outras instituições - CMSJM, AGN E FGP e CERCI continuaram. 

É de destacar e deixar um agradecimento à participação benévola de diversos sócios que 
permitiu levar a cabo as atividades da Associação e mantê-la em funções mesmo com todas as 

circunstâncias adversas. De salientar também o apoio dos 18 voluntários que são, em geral, 

treinadores na área de desporto e seccionistas de cada escalão, que assim promovem diversas 

disciplinas gímnicas para além de participarem na vida associativa da CLUBE A4. 

As atividades promovidas pela CLUBE A4 no ano de 2023, foram as seguintes: 

 

Período Atividades promovidas 

Fevereiro Torneio TONECA 

Copa Galiza Acrobática 

Taça de Portugal Acrobática 

Campeonato Territorial de Tumbling 
Março I Encontro de GPT 

I Torneio AGN Acrobática 

I Torneio de Níveis Acrobática 

Torneio de Abertura de GAF Base 

Campeonato Distrital de GAF II Divisão 

Campeonato Distrital de Duplo Mini Trampolim 

III Torneio de Acrobática NDA Leiria 

INSTITUIÇÃO 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES 
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Abril Gym Hits 

Gym For life 

Campeonato Distrital de Acrobática 

II Torneio de Níveis Acrobática 

Campeonato Nacional de Tumbling 

Campeonato Distrital de GAF e GAM Base 

A Cidade Dança 
 
 

 
Maio 

 

I Encontro de Benjamins e Infantis GAF e GAM 

 II Encontro de GPT  

Sarau Vila Cesari  

Campeonato Nacional de Acrobática  

Gimnojúnior 

Sarau do Agrupamento Oliveira Júnior 

Sarau Oliveira de Frades 

 

Junho 

II Encontro de Benjamins e Infantis GAF e GAM 

III Encontro de GPT 

Campeonato Nacional GAF e GAM Base 

Gala Anual de Ginástica no Clube A4 

Pátio Sanjoanino 

Festa das Coletividades de Arrifana 

Sarau Escola Secundária Ameida Garrett 

 
Julho 

 

Festa Nacional da Ginástica 

I Encontro de GPT do Funchal 

Setembro Domingos Verdes 

Arrifest 

Espetáculo Turning Point 

Outubro 

 

I Encontro de Benjamins e Infantis de Tavira 

Sessão Regional Clube Top 
Globos Gym 

Hallowgeen 

Novembro Torneio Internacional Gaia IT  

Taça AGN GAF 

Villa Acro Cup 
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Caldo Solidário AVPAPD 

Evento Solidário “Juntos pelo Miguel” 

12º Aniversário Amigos das Danças 

Dezembro Gala Cerci “Olhares sobre a Inclusão” 

Taça de Portugal de Tumbling 

Sessão Nacional Clube Top 

Sarau Gymno Star 

Sarau Solidário 

Gymcamp de Natal 

 

  

 

 

 

O número de atletas e associados inscritos na Associação teve, desde 2017, a seguinte 

evolução: 

Ano Atletas Associados 

2017 

2018 

2019 

2020 

2021 

2022 

2023 

98 

125 

172 

123 

152 

180 

200 

16 

31 

76 

77 

84 

163 

180 

           

  

NÚMERO DE ASSOCIADOS 
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A situação económica da Associação CLUBE A4, no exercício de 2023 carateriza-se por um 
aumento significativo no valor das suas receitas em relação a 2022. 

Deste modo, o exercício de 2023 teve um total de receitas de cento e trinta e dois mil, cento e 

quarenta e sete euros e cinquenta e um cêntimos (132.147,51 €). Relativamente aos gastos, 

estes totalizaram o valor de cento e quinze mil cento e sessenta e quatro euros e quarenta e dois 

cêntimos (115.164,42 €).  

Feita a diferença entre os rendimentos e os gastos, apurou-se um resultado positivo de dezasseis 
mil novecentos e oitenta e três euros e nove cêntimos (16.983,09 €).  

A decomposição dos rendimentos dos últimos anos é a seguinte: 

 

  2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Mensalidades 9 200,98 € 22 329,52 € 18 650,24 € 20 771,25 € 34 703,20 € 51 511,50 € 67 449,36 € 
Jóias    0 € 2 443,50 € 1 733,50 € 2 168,50 € 2 102,00 € 5 779,00 € 6 242,50 € 
Promoções/captação 
recursos         1 187,75 € 1 358,00 € 3 030,00 € 0 € 4 556,19 € 4 021,12 € 6 560,00 € 

Serviços secundários                          0 € 740,00 € 1 206,53 € 222,50 € 8 763,76 € 465,00 € 350,40 € 
Receitas de 
merchandising              0 € 4 485,50 € 2 011,50 € 1 007,50 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

Subsídios, doações                     0 € 14 199,39 € 40 737,70 € 15 135,70 € 30 916,69 € 20 259,31 € 51 545,25 € 
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Os gastos suportados em 2023 foram os seguintes:  

 

  2023 

Inscrições/Despesas provas 20 917,38 € 

Honorários 30,75 € 

Renda 22 400,04 € 

Deslocações/transportes 237,99 € 

Publicidade e propaganda 966,88 € 

Realização eventos 4 578,71 € 

Artigos deporto 19 468,71 € 

Contabilidade 738,00 € 

Água 1 357,88 € 

Eletricidade 727,99 € 

Material escritório 578,11 € 

Despesas gerais 1 302,68 € 

Comunicação 921,59 € 

Fisioterapeuta 422,00 € 

Despesas bancárias 72,57 € 

Limpeza, higiene, conforto 2 466,15 € 

Seguros 197,06 € 

Treinadores 37 779,93 € 

 



Associação CLUBE A4  
 

 

	 Página	8	 	

	 	

Como mapa comparativo, apresentamos o seguinte quadro: 

 

  2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Erasmus 0,00 € 0,00 € 23 403,14 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

Inscrições/Despesas 
provas 1 067,50 € 4 502,00 € 8 291,14 € 3 915,93 € 6 464,32 € 10 343,20 € 20 917,38 € 

Consultadoria 0,00 € 0,00 € 5 904,78 € 719,35 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

Honorários 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 46,13 € 937,64 € 30,75 € 

Renda 0,00 € 0,00 € 0,00 € 4 018,12 € 15 482,82 € 23 066,69 € 22 400,04 € 

Deslocações/transportes 0,00 € 1 297,40 € 4 890,64 € 73,80 € 2 461,16 € 0,00 € 237,99 € 

Produtos merchandising 0,00 € 5 706,28 € 3 468,30 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

Publicidade e propaganda 0,00 € 694,71 € 3 027,54 € 3 338,23 € 0,00 € 822,95 € 966,88 € 

Realização eventos 278,83 € 2 677,27 € 2 222,07 € 65,00 € 1 185,27 € 6 215,75 € 4 578,71 € 

Artigos desporto 549,80 € 0,00 € 1 442,82 € 0,00 € 0,00 € 2 535,34 € 19 468,71 € 

Combustíveis 0,00 € 0,00 € 1 071,25 € 0,00 € 0,00 € 1 288,24 € 0,00 € 

Despesas médicas 0,00 € 141,91 € 499,48 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

Conservação/reparação 2 016,66 € 90,61 € 378,86 € 16,22 € 4 687,20 € 0,00 € 0,00 € 

Ferramentas/utensílios 0,00 € 50,95 € 274,81 € 107,24 € 1 258,26 € 0,00 € 0,00 € 

Contabilidade 0,00 € 0,00 € 273,75 € 246,00 € 707,26 € 738,00 € 738,00 € 

Água 58,91 € 552,33 € 216,46 € 474,61 € 559,11 € 1 082,89 € 1 357,88 € 

Eletricidade 0,00 € 0,00 € 0,00 € 454,41 € 998,18 € 915,34 € 727,99 € 

Material escritório 62,61 € 190,04 € 176,99 € 21,10 € 261,45 € 123,19 € 578,11 € 

Despesas gerais 555,48 € 74,54 € 171,16 € 67,36 € 276,07 € 1 031,41 € 1 302,68 € 

Comunicação 0,00 € 85,26 € 88,81 € 0,00 € 235,94 € 676,13 € 921,59 € 

Fisioterapeuta 0,00 € 0,00 € 38,50 € 0,00 € 25,00 € 182,00 € 422,00 € 

Despesas bancárias 21,01 € 72,80 € 29,12 € 58,24 € 74,36 € 68,12 € 72,57 € 

Limpeza, higiene, conforto 0,00 € 0,00 € 17,65 € 499,00 € 1 272,53 € 2 195,55 € 2 466,15 € 

Seguros 0,00 € 269,48 € 15,71 € 141,36 € 262,39 € 260,33 € 197,06 € 

Treinadores 2 390,00 € 0,00 € 0,00 € 7 932,62 € 33 550,54 € 28 931,30 € 37 779,93 € 

Equipamentos GYM 2 926,54 € 12 263,09 € 13 361,73 € 10 174,23 € 6 821,04 € 3 594,07 € 0,00 € 
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As receitas e despesas de 2023 foram as seguintes: 

 

Pagamentos e recebimentos 

Mapa de Recebimentos e Pagamentos - Ano 2023 
Recebimentos Pagamentos 

1. Recebimentos Atividade 1. Funcionamento 
Joias e quotas 73 691,86 € Pessoal 37 779,93 € 
Promoções/captação recursos  6 560,00 € Seguros 197,06 € 
Doações e subsídios 51 545,25 € Rendas 22 400,04 € 
Outros 350,40 € Consultadoria e Contabilidade 768,75 € 
    Água, Eletricidade e Gás 2 085,87 € 
    Comunicações 921,59 € 
    Material de Escritório 578,11 € 

Sub Total (1) 132 147,51 € Limpeza, Segurança e Conforto 2 466,15 € 

2. Recebimentos Comerciais Material de Desporto 19 468,71 € 

  0,00 € Publicidade 966,88 € 
    Inscrições/Despesas provas 21 155,37 € 
    Eventos 4 578,71 € 

Sub Total (2) 0,00 € Fisioterapia 422,00 € 

3. Recebimentos Capitais Outras Despesas 1 375,25 € 

  0,00 €    

    Sub Total (5) 115 164,42 € 

    2. Investimento 

Sub Total (3) 0,00 € Aquisição de equipamentos 32 666,64 € 

4. Recebimentos Prediais Aquisição ou Construção de Instalações 

  0,00 € Aquisição de viatura   
       
       

Sub Total (4) 0,00 € Sub Total (6) 32 666,64 € 

Total 
132 147,51 € Total (5+6) 147 831,06 € 

(1+2+3+4) 

Saldo do ano anterior 23 247,15 

Receitas 132 147,51 € 

Despesas 147 831,06 € 

Saldo final 7 563,60 € 
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Os órgãos sociais não auferem qualquer tipo de remuneração. 

 

 

Procuramos com o presente relatório, trazer, embora de forma sucinta, a todos os associados, o 

que foi a vida da Associação CLUBE A4 no decurso do ano de 2023. 

 

term 

Nos termos do exposto, a associação CLUBE 4, propõe à Assembleia geral o seguinte: 

1. Aprovação do relatório de contas de 2023 

2. Que o resultado obtido em 2023, seja transferido para resultados transitados 

 

 

 

 

 

Santa Maria da Feira, 21 de março de 2024 

al 

A Direção,  

Presidente 
     Rita Tavares Veloso _________________________________________________________ 

Vice-Presidente 
     Sara Isabel Gonçalves Dias da Conceição Morais _________________________________ 
Tesoureiro 
     Alexandra Maria de Oliveira Lopes______________________________________________ 
Secretário 
     Ana Raquel Laranjeira Queirós da Silva _________________________________________ 
2ºVogal 
     Sandra Liliana de Jesus Gaspar _______________________________________________ 
 

 

PROPOSTA 

REMUNERAÇÕES ATRIBUÍDAS AOS MEMBROS ÓRGÃOS SOCIAIS 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 
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úsica TEesporto 

Nos 

 

 

O Conselho Fiscal reuniu no dia 21 de Março de 2024 para apreciar e dar parecer sobre o 

Relatório de Atividades e Contas do Exercício de 2023, conforme estipula a alínea b) do n.º5 do 

Art.º 23 dos Estatutos. 

Após ouvir a Direção e apreciados os documentos elaborados pela mesma, conforme o 

estipulado no Art.º 30 dos Estatutos, o Conselho Fiscal deliberou: 

- Ser o Relatório de Atividades elucidativo das diversas atividades realizadas no ano de 2023 

pela Associação CLUBE 4; 

- Haver exatidão e rigor no controlo da gestão, permitindo que os mapas espelhem de forma 

adequada a situação financeira da associação. 

Face do exposto, o Conselho Fiscal deliberou por unanimidade: 

• Aprovar o Relatório de Atividades e Contas do Exercício de 2023; 

• Dar parecer favorável ao Relatório de Atividades e Contas do Exercício de 2023; 

• Aprovar a proposta de aplicação do resultado de 2023, 

• Propor à Assembleia geral de 21 de março de 2024 a aprovação do Relatório de 

Atividades e Contas do exercício de 2023. 

 

Santa Maria da Feira, 21 de março de 2024 

 

Conselho Fiscal 
Presidente 
Carla Alexandrina da Silva Bernardes __________________________________________ 

Secretário 
Manuel Osvaldo Oliveira Martins______________________________________________ 
Vogal 

       Sara Marina Pacheco Silva Santos____________________________________________ 

 

 

PARECER DO CONSELHO FISCAL SOBRE O RELATÓRIO E CONTAS DA 
DIREÇÃO 


